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La Red de Escuelas Infantiles aconseja a los padres que jueguen con sus hijos ya
que con esta actividad se conoce la evolucion correcta o no de los pequeiios
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Su préactica influye en que adquieran antes y mejor habilidades sociales y de comunicacion
social.

Madrid, 08/11/11. Nifios juguetones es sindnimo de nifos felices. Asi de claro lo
tiene Nemomarlin (www.escuelanemomarlin.com). Y es que la Red de Escuelas
infantiles, consciente de que cada vez se practica menos el saludable arte de jugar,
recuerda a papas y mamas, lo esencial de dicha actividad. “Ademas de ser placentera,
es necesaria para el desarrollo cognitivo y afectivo del nifio. Favorece la maduracion y el
pensamiento creativo. Con el juego, los nifos comprenden cémo funcionan las cosas, lo que
puede o no puede hacerse con ellas, descubren que existen reglas de causalidad,
probabilidad y conducta que deben aceptar si quieren que los demas jueguen con ellos. Los
juegos de los nifios deben considerarse como sus actos mas serios”, recalca Myriam Garcia
de Arboleya, Directora Psicopedagdgica de Nemomarlin.
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Por ello Nemomarlin no se cansa de repetir que tan importante como el comer, el
beber o el dormir, es el jugar. “E/ juego espontaneo esta lleno de significado. Si
qgueremos conocer al nifio, es necesario comprender sus juegos, descubrir sus inquietudes,
miedos y deseos que no pueden expresar con palabras y que encuentran salida a través del
juego”, afiade Garcia de Arboleya.

Asi las cosas esta reconocida Red de Educacion Infantil nos descubre cual ha de ser
la evoluciéon normal en el tipo de juego de los hijos:

El principio del juego. Durante los primeros dieciocho meses el nifio se relaciona
con el mundo a través de sus sentidos y actuando sobre él. Sélo existe el aqui-y-
ahora. Su primer juego es conseguir repetir movimientos de su cuerpo, meterse la
mano en la boca... Después intenta reproducir reacciones en objetos fuera de él,
mover un sonajero, etc. “Hay un juguete esencial, la persona que esta con él, que le
cuida, le habla, le canta, le acaricia y juega”, sefiala Myriam Garcia de Arboleya,
Directora Psicopedagogica de Nemomarlin.

El juego simbélico. El juego simbdlico o de ficcién es el juego infantil por
excelencia. “El nifio necesita inventarse su propio mundo a partir de aquello que vive,
traduciéndolo a un lenguaje simbdlico y personal, con el que adapta el mundo a sus
necesidades. Por medio de este juego el nifio asimila poco a poco ese mundo

externo y se adapta”, aclara dicha experta.

Juego y desarrollo intelectual. Es una actividad necesaria para su desarrollo
intelectual, emocional y social. “Permite tres funciones basicas: la asimilacién,
comprensién y adaptacién a la realidad. Favorece adquisiciones sociales tempranas y
habilidades de comunicacion social”, subraya Garcia de Arboleya.

Juego y personalidad. Los nifios, al jugar, desarrollan multiples facetas de su
personalidad: Aprenden a relacionarse con el entorno y perfeccionan sus multiples
habilidades. “Es decir desarrollan sus aspectos mas creativos. Canalizan su energia
fisica, mental y emocional. El juego cambia con el crecimiento del nifio. Pronto
estara representando personajes y expresandose libremente. Establecera reglas a
los juegos, ejercitando su capacidad de autocontrol y autonomia”, finaliza.

SOBRE NEMOMARLIN

Escuelas infantiles Nemomarlin es un grupo empresarial que inicié su actividad hace 8 afios,
ilusionados con la posibilidad de poder abrir una escuela infantil pionera en Espafia que
cubriese las necesidades de unos padres cada vez mas preocupados por sus hijos pero con
menos tiempo para ocuparse de ellos y les hiciese sentir orgullosos del otro hogar de sus
pequefios, ya que se encontraban ante la seria dificultad de encontrar escuelas infantiles,
que no sélo fuesen cuidadores de sus hijos, sino también docentes.

Por eso ha creado un equipo profesional en el sector de la educacion infantil, cuyo visién de
negocio ha sido, y es la seguridad, porque ante todo son plenamente conscientes de la
confianza que transmiten a los padres, para que les confien a lo que mas quieren: su hijo.

Desde los inicios, Nemomarlin ha ido evolucionando y ampliando su oferta y en la actualidad
gestiona un nimero importante de centros de educacion infantil. En concreto, actualmente
son 14 los que ya estan abiertos, y otros seis de futura apertura, repartidos por toda la
geografia espanola: en la Comunidad de Madrid, Castilla-La Mancha y Catalufia con una
oferta total que supera los 1.000 alumnos, y una plantilla de mas de 150 empleados.



